' Plat végétarien

ﬁ Plat sans viande

‘) Origine de
¥ nos viandes
* = Plat avec du porc
(PC) = Plat complet

RESTAURATION POUR COLLECTIVITES

Menu "Bio"

1 produit bio/jour
DU 03/03/2025 AU 07/03/2025

Mardi gras .

Ces menus ont été
réalisés en collaboration
avec notre diététicienne.

( ) A A N
lundi 3 mardi 4 [ mercredi 5 Jjeudi 6 vendredi 7
/] Z\ Z\ %
A Y Y 3\
Salade de riz BIO Céleris sauce mimosa Mousse de volaille Salade multifeuille Salade Chinoise
7 Crépe au fromage
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Q 1[0 Sauté de poulet Boulettes végétales BIO 0 Longe de porc* au 0 Hachis parmentier @ Beaufilet de colin au
- a la bressane sauce tomate jus citron vert
{ s 2|® Poissonnette () Boulettes de boeuf (&) Haché de cabillaud - Brandade de 1égumes aux 0 Roti de dinde
v - sauce salsa facon nicoise pois chiches(PC) a la napolitaine
3|02  Croque au fromage 2 Omelette sauce Nugget's de mais
' milanaise
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Carottes Torsades ' Brocolis a la Haricots verts

créme en persillade
lAccompagnement
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Edam a la coupe Carré Président ] Fromage blanc Buchette mélange a la Velouté fruix

coupe
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Fruit Bugnes Compote pomme/banane Fruit BIO Gateau de poires & pépites
(selon arrivage) base pommes BIO maison (selon arrivage) de chocolat (oeufs BIO)
DESSERTS 3

\ A J N N J

RPC

ESTAURATION POUR COLLECTIVITES

Siege social : ZA Lavy 01570 MANZIAT - Tél : 03 8523 99 23 - Site internet : https://www.rpc01.com



